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DISTANCIA: 5000 metros

POS.GENERAL POS.CATEGORÍA Dorsal Nombre Apellidos Categoría Equipo TIEMPO RITMO

1 1 549 Cruz Angel Izquierdo Manzano VETERANO A
MASCULINO CA MEMBRILLA 00:17:24 3'28"/km

2 2 513 Miguel Araque García VETERANO A
MASCULINO RUNFASTER 00:17:26 3'29"/km

3 1 588 Antonio Molina Ortiz VETERANO B
MASCULINO

CLUB ATLETISMO
ALMORADIEL 00:17:33 3'30"/km

4 3 558 Angel Herencia Carramolino VETERANO A
MASCULINO TRITOLEDO 00:17:43 3'32"/km

5 4 522 Jesus Manuel Vela Garcia VETERANO A
MASCULINO

CLUB TRIATLON
CRIPTANA GIGANTES 00:17:44 3'32"/km

6 1 555 Antonio Sevilla Canales SENIOR MASCULINO A.A.PIELES RUN 00:17:48 3'33"/km

7 5 599 Pedro Jose Hervás De Gracias VETERANO A
MASCULINO PHY 00:17:51 3'34"/km

8 6 562 Domingo Díaz-parreño Molina VETERANO A
MASCULINO 00:18:48 3'45"/km

9 2 540 Raúl Mazuecos Palomino SENIOR MASCULINO TRIATLON ALCAZAR 00:19:16 3'51"/km

10 2 575 Jose Luis Delgado Perez VETERANO B
MASCULINO

C A
PINAR-EKUON-DIPUAL
BA

00:19:21 3'52"/km

11 3 595 Jorge Villafranca Marcos
Alberca SENIOR MASCULINO TRIATLON CRIPTANA

GIGANTES 00:19:43 3'56"/km

12 7 567 Juan Ignacio Bravo Morales VETERANO A
MASCULINO

CLUB ATLETISMO
CRIPTANA 00:19:55 3'59"/km

13 8 537 Ángel Luis González Olivares VETERANO A
MASCULINO

CLUB ATLETISMO
CRIPTANA 00:20:43 4'08"/km

14 4 582 José Manuel Lucerón Lucerón SENIOR MASCULINO CLUB ATLETISMO
ALCABOZO 00:21:02 4'12"/km

15 3 597 Pedro Perea Muñoz VETERANO B
MASCULINO MANCHATHON 00:21:20 4'16"/km

16 9 591 Miguel Ángel Olmedo Alonso VETERANO A
MASCULINO

TRIATLON CRIPTANA
GIGANTES 00:21:22 4'16"/km

17 1 581 Alicia Jiménez Utrilla VETERANA A
FEMENINO GALA 00:21:22 4'16"/km

18 4 529 Mario Funez García VETERANO B
MASCULINO A.A. PIELES RUN 00:21:25 4'17"/km

19 5 539 José Andrés Ucendo Escribano VETERANO B
MASCULINO

CLUB TRIATLON
CRIPTANA GIGANTES 00:21:31 4'18"/km

20 1 544 Patricia Muñoz Utrilla SENIOR FEMENINO 00:22:00 4'24"/km
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21 2 583 Diana Carolina Morales De Valencia VETERANA A
FEMENINO

ATLETISMO
ALCABOZO 00:22:23 4'28"/km

22 1 541 Yolanda Aparicio Palomino VETERANA B
FEMENINO 00:22:39 4'31"/km

23 10 504 Luis Javier Fernández Velasco VETERANO A
MASCULINO 00:22:54 4'34"/km

24 3 502 Criptana Benítez Lea VETERANA A
FEMENINO

TRIATLON CRIPTANA
GIGANTES 00:23:01 4'36"/km

25 6 577 Antonio Carrasco Alcolea VETERANO B
MASCULINO

C.A. CRONO
SOCUELLAMOS 00:23:14 4'38"/km

26 2 598 Noelia Cuarteros SENIOR FEMENINO 00:23:27 4'41"/km

27 11 90 Pablo Cuevas VETERANO A
MASCULINO RUNNERS MESEÑOS 00:23:42 4'44"/km

28 4 592 Conchi Fernández Cicuéndez VETERANA A
FEMENINO

ATLETISMO
ALCABOZO 00:23:53 4'46"/km

29 7 586 Miguel Ángel Alberca
Fernández-gallego

VETERANO B
MASCULINO AJALKALÁ 00:24:18 4'51"/km

30 8 587 Juan Ma Santamaria VETERANO B
MASCULINO

ATLETISMO
ALCABOZO 00:24:27 4'53"/km

31 5 510 Andoni Moratalla
Sanchez-guijaldo SENIOR MASCULINO YO VOY 00:25:01 5'00"/km

32 12 580 Paulino Jimene VETERANO A
MASCULINO 00:25:01 5'00"/km

33 5 579 Angela Cruz VETERANA A
FEMENINO 00:25:01 5'00"/km

34 6 523 Lucia Lopez VETERANA A
FEMENINO 00:25:06 5'01"/km

35 13 528 Pedro Miguel Carrasco Violero VETERANO A
MASCULINO CRIPTANA VERTICAL 00:25:11 5'02"/km

36 14 560 Carlos López Bénézet VETERANO A
MASCULINO 00:25:11 5'02"/km

37 15 554 Angel Resa VETERANO A
MASCULINO YO VOY 00:25:33 5'06"/km

38 9 565 Francisco Manuel Torrillas Manzaneque VETERANO B
MASCULINO 00:25:41 5'08"/km

39 16 573 Antonio Ruiz Sobrino VETERANO A
MASCULINO 00:25:45 5'09"/km

40 7 576 Paloma Alcala Pintado VETERANA A
FEMENINO YOVOY 00:25:46 5'09"/km

41 6 545 Alberto Panadero Vela SENIOR MASCULINO 00:25:48 5'09"/km

42 17 590 Alejandro Rosado Muñoz VETERANO A
MASCULINO

ATLETISMO
ALCABOZO 00:26:51 5'22"/km
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43 8 589 Beatriz Rosado Muñoz VETERANA A
FEMENINO

CLUB ATLETISMO
ALCABOZO 00:26:51 5'22"/km

44 3 594 Maria Rivas Cruz SENIOR FEMENINO CLUB ATLETISMO
CRIPTANA 00:26:56 5'23"/km

45 18 518 Luis Miguel Muñoz-quirós
Villafranca

VETERANO A
MASCULINO YO VOY 00:27:13 5'26"/km

46 10 553 Ricardo Lorenzo Rasines VETERANO B
MASCULINO YO VOY 00:27:13 5'26"/km

47 19 574 Miguel Angel Ruiz Sobrino VETERANO A
MASCULINO 00:27:41 5'32"/km

48 7 501 Bocheng Chen SENIOR MASCULINO 00:27:48 5'33"/km

49 11 532 Juan Carlos Camacho Jimenez VETERANO B
MASCULINO 00:27:50 5'34"/km

50 12 596 Timoteo Manzaneque Ortega VETERANO B
MASCULINO YO VOY 00:27:51 5'34"/km

51 4 547 Encarni Pérez Pérez SENIOR FEMENINO 00:27:51 5'34"/km

52 13 568 Pedro Murat Castellanos VETERANO B
MASCULINO 00:28:03 5'36"/km

53 14 54 Santiago Sanchez Quintanar- 
Sanchez Alarcos

VETERANO B
MASCULINO 00:28:11 5'38"/km

54 15 503 Juan Jose Sanchez-manjavacas
Carriazo

VETERANO B
MASCULINO

CLUB ATLETISMO
CRIPTANA 00:28:11 5'38"/km

55 8 600 Juan Manzaneque Violero SENIOR MASCULINO 00:28:22 5'40"/km
56 9 566 Rodrigo Escribano Manzanares SENIOR MASCULINO 00:28:23 5'40"/km
57 10 578 Arturo Quintanar Abad SENIOR MASCULINO 00:28:25 5'41"/km

58 16 525 Manuel Agudo Diaz VETERANO B
MASCULINO YOVOY 00:28:28 5'41"/km

59 17 531 Angel Jose Ortiz Lucas VETERANO B
MASCULINO 00:28:31 5'42"/km

60 5 538 Laura Violero Olivares SENIOR FEMENINO 00:28:32 5'42"/km

61 2 519 Ana Isabel Escribano Casarrubios VETERANA B
FEMENINO

CLUB ATLETISMO
CRIPTANA 00:28:54 5'46"/km

62 9 524 Kristina Pla Fernández VETERANA A
FEMENINO 00:29:05 5'49"/km

63 20 533 Alberto Pintor
Sánchez-guijaldo

VETERANO A
MASCULINO 00:29:11 5'50"/km

64 18 571 Pedro Bodega Camarón VETERANO B
MASCULINO

CLUB ATLETISMO
ALCABOZO 00:29:25 5'53"/km

65 3 512 Maria Jose Olivares Panadero VETERANA B
FEMENINO

CLUB ATLETISMO
CRIPTANA 00:29:35 5'55"/km
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66 6 561 Alba Ramos Garcia SENIOR FEMENINO CLUB ATLETISMO
CRIPTANA 00:29:39 5'55"/km

67 4 572 Cristina Manzaneque
Escribano

VETERANA B
FEMENINO YO VOY 00:29:51 5'58"/km

68 21 527 David Portaleoni García VETERANO A
MASCULINO 00:29:52 5'58"/km

69 22 557 Manuel Jesus Muñoz Pintor VETERANO A
MASCULINO YO VOY 00:30:03 6'00"/km

70 19 559 Manuel Muñoz Violero VETERANO B
MASCULINO YO VOY 00:30:03 6'00"/km

71 5 526 Marisol Garcia Garcia VETERANA B
FEMENINO YO VOY 00:30:05 6'01"/km

72 20 535 Francisco Escribano Montoya VETERANO B
MASCULINO 00:30:22 6'04"/km

73 21 80 Jose Antonio Marcos Alberca VETERANO B
MASCULINO 00:30:22 6'04"/km

74 23 536 César Escribano Órtiz VETERANO A
MASCULINO 00:30:22 6'04"/km

75 22 534 Angel Manuel Angulo Camara VETERANO B
MASCULINO PESCATUR 00:30:23 6'04"/km

76 23 569 Modesto Ortiz Lucas VETERANO B
MASCULINO 00:30:28 6'05"/km

77 6 564 María Del Carmen García Martínez VETERANA B
FEMENINO YO VOY 00:30:30 6'06"/km

78 7 550 Hary Arango SENIOR FEMENINO 00:30:36 6'07"/km

79 8 516 Patricia Garrido Muñoz SENIOR FEMENINO ATLETISMO
ALCABOZO 00:30:47 6'09"/km

80 9 58 Silvia Castiblanque Sanchez SENIOR FEMENINO YOVOY 00:31:40 6'20"/km

81 24 505 Jesus Menendez Olivares VETERANO A
MASCULINO YO VOY 00:31:41 6'20"/km

82 7 530 Beatriz García Luceron VETERANA B
FEMENINO 00:32:33 6'30"/km

83 10 500 Xiaomei Chen VETERANA A
FEMENINO 00:33:08 6'37"/km

84 11 514 Davinia Lopez  Vidal VETERANA A
FEMENINO

ATLETISMO
ALCABOZO 00:33:22 6'40"/km

85 24 556 Antonio Manuel Naranjo Martin De La
Sierra

VETERANO B
MASCULINO 00:33:32 6'42"/km

86 25 520 Pedro Luis Galindo Andugar VETERANO B
MASCULINO YO VOY 00:35:32 7'06"/km

87 25 507 Gonzaga Huertas Valera VETERANO A
MASCULINO YO VOY 00:49:15 9'51"/km
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88 26 584 Javier Calatayud De Ma Guia VETERANO A
MASCULINO 00:49:15 9'51"/km

89 26 563 Domingo Díaz-parreño
Escribano

VETERANO B
MASCULINO 00:53:11 10'38"/km

90 10 546 Alba Martínez Manzaneque SENIOR FEMENINO CLUB ATLETISMO
CRIPTANA 00:58:24 11'40"/km

542 Jesus Manuel Parreño Garcia VETERANO A
MASCULINO

CRIPTANA PRO TEAM
CYCLING

508 María Inés Manzanares Angulo VETERANA A
FEMENINO YO VOY

543 Ramon Exojos Vela VETERANO A
MASCULINO ZURRIAGOS RUNING

521 Alberto Manzaneque Olivares SENIOR MASCULINO YO VOY
607 Reserva 5k

585 Carlos Jiménez-zarza
Gª-casarrubios

VETERANO B
MASCULINO

548 David Panadero
Manzaneque SENIOR MASCULINO

552 Juan Francisco Hernadez VETERANO B
MASCULINO

515 Leticia Sanchez-tinajero Díaz SENIOR FEMENINO CLUB ATLETISMO
ALCABOZO

603 Reserva 5k
605 Reserva 5k
602 Reserva 5k
606 Reserva 5k
517 Diego Lucas-torres Torrillas SENIOR MASCULINO YO VOY

570 Eduardo Bueno Del Burgo VETERANO B
MASCULINO C.D POZO NORTE

509 Daniel Torrillas Lucas VETERANO A
MASCULINO YO VOY

604 Reserva 5k

551 Elisa Lopez VETERANA A
FEMENINO

506 Rocio Murcia Diaz Ropero VETERANA A
FEMENINO YO VOY

593 Jesús Jiménez Sánchez
Migallon SENIOR MASCULINO RURAL PARK RUNNING

SOCUELLAMOS

511 María De Los Ángeles Masa Plaza VETERANA A
FEMENINO
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601 Reserva 5k


